EDITORIAL

E com satisfacdo que apresentamos artigos de diferentes areas ligadas a salide nesta
edicdo da Revista Saude e Desenvolvimento, que abordam assuntos relevantes e atuais. Sao
disponibilizados dez trabalhos sobre reabilitacdo de individuos acometidos de diferentes
enfermidades, preocupacdes com a saude bucal, medicacdo para controle da diabetes,
importancia do consumo de hortaligas, entre outros assuntos.

Na terapia intensiva, o fisioterapeuta brasileiro estd na linha de frente dos cuidados
respiratérios avancgados, respaldado pelas melhores evidéncias cientificas. Em Fatores
facilitadores de adoecimento em atletas e a COVID-19: como a fisioterapia pode atuar?, os
autores mostram, por meio de pesquisa bibliografica, como o fisioterapeuta pode proceder no
tratamento de atletas acometidos da doenca, considerando as particularidades de cada paciente.

H& muitos aspectos que precisam ser trabalhados para oferecer servico de melhor
qualidade a crianca autista, do engajamento da familia no tratamento a disponibilizacdo de
recursos pedagdgicos mais adequados aos autistas, conclusdo a que chegaram os autores do
artigo Desafios profissionais em um centro de reabilitacio para criangas autistas.

Em Facilitagdo neuromuscular proprioceptiva no tratamento da paralisia facial
periférica: uma revisao bibliogréafica, os autores mostraram gue, entre os recursos disponiveis
para tratamento fisioterapéutico da paralisia facial periférica (PFP), a facilitacdo neuromuscular
proprioceptiva (FNP) se destaca atualmente, mostra-se eficaz e significativamente benéfica a
reabilitacdo do paciente com quadro de PFP.

O objetivo do trabalho Potencialidades e Fragilidades da Saude Bucal em Guailba-
CE: uma proposta de intervencéo é entregar projeto de intervencdo relativo a satde bucal e
realizar levantamento epidemioldgico local, de modo que o plano proposto se constitua por
objetivos que contemplem as necessidades especificas do municipio. Além disso, os autores
propdem acompanhamento da aplica¢do do projeto.

O impacto da Covid-19 na expanséo dos respiradores no Rio Grande do Sul, 2020,
analisa a importancia do correto manejo dos equipamentos no cuidado dos pacientes graves da
covid-19, por meio de dados publicos no CNES — DATASUS referentes ao maquinario
existente na rede publica e suplementar entre o primeiro semestre de 2015 a 2020.

Ao verificar e comparar medicacdes genéricas com as de referéncia, por testes fisico-
quimicos de peso medio, friabilidade, dureza e doseamento por titulacdo, os autores do artigo

Controle de qualidade e equivaléncia farmacéutica em comprimidos de Metformina



analisaram qualidade, efeito, eficacia e seguranca da metformina genérica produzida por cinco
laboratérios, em relacdo ao medicamento de referéncia.

No artigo O uso do andador infantil e alteracdes nos padrées motores: uma revisao
da literatura, observou-se que o equipamento pode provocar deficits no desenvolvimento da
crianca, como altera¢des na marcha e no equilibrio. Contudo, os autores indicam a necessidade
de mais estudos para avaliar mudangas no desenvolvimento dessas criangas, bem como para
propor estratégias de intervencao.

Em Alimentacdo saudavel e consumo de hortalicas, verifica-se, por meio de
questionario eletrénico, que a ingestdo de hortalicas esta relacionada a preocupacdo com a
salde, embora tal associacdo ndo baste para habituar-se a consumir esses alimentos. Segundo
as respostas, os motivos que dificultam o habito séo a falta de tempo e os altos precos cobrados
por esses produtos. O segundo motivo foi muito mencionado nas abordagens sobre o consumo
de alimentos organicos.

O artigo A fisioterapia motora no processo de reabilitacdo do acidente vascular
encefalico apresenta a fisioterapia como excelente tratamento ndo farmacoldgico para prevenir
deformidades no portador de patologia neuroldgica, melhorar sua independéncia nas atividades
diérias e auxiliar sua readaptacdo fisica. Entretanto, salienta-se que o sucesso da reabilitacdo
ndo depende apenas das sessdes de fisioterapia, mas também do que ocorre com o0 paciente em
sua rotina.

Em Inflacdo na salde — OPME em tempos de covid-19. Importancia da auditoria,
Amazonas-Brasil, os autores consideram imprescindivel a atuacdo do gestor de auditoria em
salde sobre as autorizacdes de procedimentos que necessitem de Orteses, proteses e materiais
especiais (OPME), seja intervindo na geréncia dos encaminhamentos, seja nas negocia¢des com
as Organizac6es Civis de Saude (OCS) conveniadas, ou diretamente com os fornecedores de
OPME.

Agradecemos aos autores que contribuiram especialmente para efetivacao desta edicao,

bem como aos especialistas que participaram com suas avaliacOes.

Boa leitura!

Profa. Dra. Vera Lucia Pereira dos Santos
Editora-Chefe da Revista Saude e Desenvolvimento

Prof. Dr. Benisio Ferreira da Silva Filho
Editor-Adjunto da Revista Saide e Desenvolvimento

Revista Saude e Desenvolvimento, Curitiba, v. 15, n. 23, p. 2-3, 2021 3



