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RESUMO 
 
 De acordo com a ideia de vários autores as doenças podem ser causadas por traumas físicos e também por 
padrões disfuncionais de energia emocional, porém é necessária a individualidade do doente e suas 
peculiaridades, como sentimentos psíquicos e emocionais, por exemplo, argumenta Dr. Bach que inclusive 
concorda com Bernard (1813-1878) que afirmava “O germe não é nada; o terreno é tudo” onde o primeiro 
só se prolifera se encontra condições propicias. (BONTEMPO, 1994). 
Atitudes, palavras, pensamentos maldosos e negativos bloqueiam a passagem de luz nos elétrons que 
compõe nossos corpos físicos e suprafísicos, assim surgem as causas de nossas doenças, (MARGONARI, 
1999) mediante uma descarga de acordo com a sensibilidade de cada indivíduo, cada zona do corpo 
humano, além de apresentar uma determinada função vital, também representa uma zona específica de 
conflito energético entre o psíquico e o somático, conflitos que são cargas emocionais não resolvidas que 
provocam várias doenças, inclusive o câncer. (SEGUIN; ROLAND; SAMPAIO, 2004; REICH, 54).  Este estudo 
objetivou: 

 

 Investigar a melhoria do terreno biológico;  

 Promover a Arte Holística concomitante com a ciência na busca de resultados satisfatórios;  

 Reintegrar o ser humano propiciando uma melhora na qualidade de vida por meio de uma síntese 
biofísica, bioquímica, bem como a conscientização a fim de gerar uma maior integração psicológica 
gerando mudanças em posturas de comportamentos, sentimentos, entre outros grandes 
benefícios, além de possibilitar auxílio aos familiares sobre esse novo enfoque de desafio.  

 Auxiliar os relacionamentos com cuidadores em uma possível socialização, estabelecendo uma 
comunicação corporal, verbal e não verbal;  

 Despertar a curiosidade e o interesse de novas pesquisas ampliando a aceitação sobre conceitos e 
ideias em formato quantitativo.  
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DISCUSSÃO  

 

A evolução da ciência e do estudo do ser humano fez com que os mesmos 

chegassem à atualidade com uma melhor compreensão a respeito de muitas doenças, 

derrubando a dualidade mente-corpo, integrando a sabedoria da medicina oriental no 

que diz respeito aos chakras, com a sabedoria de Reich (54) e ao mapeamento emocional 

do corpo humano, para melhor compreender a energia que circula e que está aprisionada 

no referido corpo, originando as chamadas couraças musculares, dessa forma toda a 

linguagem corporal apresentada por meio do toque faz com que haja uma reintegração, 

uma reconexão levando a um estágio de conscientização maior e minimização de 

estímulos nervosos negativos que são geradores de desequilíbrios doentios.  

Atualmente, os seres humanos vivem fortes influências ambientais (estresse), 

levando-os a desequilíbrios estruturais em todas as áreas de suas vidas, despertando o 

conflito entre Lado Sombra versus Lado Luz, cerceando todas as barreiras: fisiológica, 

emocional, mental, energética e espiritual; favorece-se a conscientização como resultado 

e de tal modo apresentará seres humanos melhor lapidados diante dos desafios 

ocasionados da vida moderna.  

Afinal o controle e o descontrole fazem parte da evolução. Volpi; Volpi (02) e 

Reich (54) compreendem que corpo, mente e emoções são interligados pelo sistema 

neurovegetativo e que a cronicidade das contrações dos músculos criam as couraças 

musculares tendo sido instalada através de uma couraça psíquica, e na visão de Lowen 

(1990), aprende-se também que o corpo reage se expandindo quando sente alegria e 

prazer e contraindo quando sente medo, angústia e desprazer.  
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PSA 

 

Gráfico1. Fonte arquivo pessoal 

 

 

CONSIDERAÇÕES 

 

 Dessa forma neste trabalho, associaram-se os florais quânticos com os Florais de 

Saint Germain, ressaltando o fato de um seguir uma dinâmica sutil e energética enquanto 

o outro seguir de forma Biofísica, assim se complementando. Os resultados se mostraram 

satisfatórios obtendo-se uma melhora, do sujeito, comprovada através de exames, das 

reavaliações terapêuticas e das respostas do sujeito e família. Concluiu-se que a 

associação dos florais com terapêuticas corporais podem auxiliar o tratamento médico 

convencional proporcionando resultados mais rápidos e tornando a terapia mais 

produtiva, mostrando que as duas linhas de conhecimentos se complementam.  
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