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Resumo

Pesquisa, de cunho exploratério e bibliografico, propde uma nova abordagem para a
aprendizagem das questdes ecoldgicas, a partir de uma analise da cognicao humana.
Fundamenta-se na Teoria das Inteligéncias multiplas de Howard Gardner (1994), que
preconiza a existéncia de oito formas de inteligéncia no ser humano, inclusive uma
Inteligéncia Naturalista. Os principios da Educac¢do para a Sustentabilidade formaram o
alicerce filosofico e pedagdgico para definir o Saber Ambiental. O estudo leva em
consideracao a nogcao de como a inteligéncia naturalista se manifesta na interacao com
as demais inteligéncias e qual deva ser a sua relagdo com o saber ambiental. As
conclusdes sugerem que o desenvolvimento da inteligéncia seja pressuposto para o
desenvolvimento da educacao ambiental.
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Research, bibliographic and exploratory nature, proposes a new approach to the
learning of ecological issues, from a review of human cognition. Based on the theory of
multiple intelligences by Howard Gardner (1994), which proposes the existence of eight
forms of intelligence in humans, including a Naturalist Intelligence. The principles of
education for sustainability formed the philosophical and pedagogical Foundation for
defining Environmental knowledge. The study takes into account the notion of how the
naturalist intelligence manifested in interaction with other intelligences and what
should be its relationship with environmental knowledge. The findings suggest that the
development of intelligence is a prerequisite for the development of environmental
education.

Keywords: Education; Intelligence; sustainability.

Introdugao

A Teoria das Inteligéncias Multiplas foi desenvolvida por Howard Gardner,
psicologo da Universidade de Harvard na década de 70. Apds anos de estudos publicou
seu primeiro livro, “Estruturas da Mente”, no ano de 1983, o qual gerou um grande
impacto na drea da educacdo, porque se acreditava que através da Teoria das
Inteligéncias Mudltiplas muitos problemas no campo educacional poderiam ser
resolvidos, e 0 mesmo poderia surtir como progresso educacional.

A teoria de Gardner (1994) afirma que todos os individuos normais, dispéem de
oito inteligéncias sendo elas: linguistica, logico-matematica, espacial, corporal-
cinestésica, musical, interpessoal, intrapessoal e naturalista, e que cada individuo tem
maior habilidade para desenvolver uma determinada inteligéncia. Essa teoria
possibilita entdo, trabalhar com estimulos especificos e com isso desenvolver de forma
mais adequada determinada habilidade de cada um.

No entanto a mesma ndo foi muito aceita entre os estudiosos da época, que
afirmavam que tal teoria ndo fazia sentido algum, tanto que ha pouca bibliografia a
respeito e com isso ela deixou de ser abordada como uma alternativa no processo
educacional.

Diante disto é importante discutir sobre essa teoria no que diz respeito a sua
aplicacdo no ambiente escolar, pois além da falta de esclarecimento por parte dos

professores sobre o tema de maneira geral, se torna extremamente dificil para um
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Unico professor ou para um pequeno grupo de professores, desenvolverem este
trabalho se a escola como um todo ndo adota esta metodologia. Aliado a isso, a falta
de recursos, a pouca disponibilidade de tempo, e a ndo insercao desta teoria nos
Parametros Curriculares Nacionais, contribuem para dificultar ainda mais a aplicagao
desta metodologia em sala de aula.

A finalidade deste texto é discorrer sobre as variadas Inteligéncias Multiplas
desenvolvidas pelos individuos de forma geral. E com isso reconhecer os problemas
envolvidos nas diferentes formas de se trabalhar com o estimulo dessas inteligéncias

em sala de aula.

Fundamentagdo tedrica

VisOes anteriores quanto ao conceito de inteligéncia tém sido descritas desde o
final do século XVIII, onde Franz Joseph Gall observou uma relagdo entre determinadas
caracteristicas de seus colegas de escola e os formatos de suas cabecas. Observou por
exemplo que os meninos com olhos proeminentes tendiam a ter boa memédria. Gall
apegou-se a essa ideia quando se tornou médico e cientista e, alguns anos depois,
colocaram-a no centro de uma disciplina chamada “frenologia”, que aspirava tornar-se
uma ciéncia (BORING, 1950).

A ideia chave da frenologia é simples. Os cranios humanos diferem uns dos
outros e suas variacdes refletem diferencas no tamanho e na forma do cérebro.
Diferentes areas do cérebro, por sua vez, servem para funcbes distintas; e assim,
examinando cuidadosamente as configuracdes cranianas de um individuo, um
especialista seria capaz de determinar os pontos fortes e as fraquezas de seu perfil
mental (GARDNER, 1975).

A frenologia de Gall alcangcou enorme popularidade na Europa e nos Estados
Unidos no inicio do século XIX. Porém, apds novos estudos foi possivel localizar as
falhas na doutrina frenoldgica, sabendo-se que o mero tamanho do cérebro ndo
apresenta qualquer correlacdo nitida com o intelecto do individuo (GARDNER, 1994).

Os estudos que se seguiram no restante do século XIX e inicio do século XX

demonstraram que ndo sdo as dimensGes do cérebro e sim o desenvolvimento de
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regides especificas que determinam se um individuo terd uma ou outra determinada
caracteristica intelectual mais desenvolvida.

Com os avangos em areas como a bioquimica, a genética e a neurofisiologia,
havia varios motivos para crer que as ciéncias bioldgicas, enfim, fosse capaz de
oferecer uma explicacdo convincente destes fendmenos intelectuais. De fato, a época
propiciava este acontecimento de que o entendimento do intelecto humano fosse
informado pelos achados que advieram nas ciéncias bioldgicas desde a época de Franz
Joseph Gall (GARDNER, 1994).

No que se refere a inteligéncia, ha diferentes definicbes para conceituar o
termo, sendo que cada autor tem um ponto de vista tedrico diferente. Pode-se citar
como exemplo Celso Antunes (1998), que diz que a palavra inteligéncia em seu sentido
mais amplo, significa a capacidade cerebral pela qual conseguimos penetrar na
compreensdo das coisas escolhendo o melhor caminho. A formacao de ideias, o juizo e
o raciocinio sdo frequentemente apontadas como atos essenciais a inteligéncia.

E Gardner (1994) que sugere que a inteligéncia deva esta relacionada com a
capacidade de resolver problemas e criar produtos em ambientes com contextos ricos
e naturais.

A base para a elaboracdo da Teoria das Inteligéncias Multiplas de Gardner
foram as pesquisas em desenvolvimento cognitivo e neuropsicolégica que sugeriam
gue as habilidades cognitivas sdo bem mais diferenciadas e mais especificas do que se
acreditava. Neurologistas documentavam que o sistema nervoso humano ndo é um
6rgdo com propodsito Unico. Gardner utilizou-se dessas pesquisas para contestar o
emprego de testes de inteligéncia, utilizados na época a fim de se avaliar a capacidade
intelectual dos alunos.

Em 1904, o ministro da educacdo publica de Paris pediu ao psicélogo francés
Alfred Binet e um grupo de colegas que criassem um meio para determinar quais
alunos de ensino fundamental estavam “em risco” de fracassar, para que pudessem
receber atencdo remediadora. De seus esforcos surgiram os primeiros testes de
inteligéncia. Importada pelos Estados Unidos alguns anos mais tarde, a testagem da
inteligéncia tornou-se muito difundida assim como a nocdo de que existia uma coisa
chamada “inteligéncia” que podia ser medida objetivamente e reduzida a um simples

numero de escore de “Ql” (ARMSTRONG, 2001).
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Os testes de Binet, compostos por trinta problemas, era apresentados em
ordem de dificuldade crescente onde o nivel de dificuldade era apurado de forma
empirica. Os problemas propunham-se a medir, principalmente, a capacidade de
compreensao, invenc¢ao, persisténcia e andlise criticas, que para Binet, eram os quatro
componentes essenciais da inteligéncia (DI DIO, 1975).

Quase 80 anos depois de os primeiros testes desenvolvidos Gardner desafiou
esta crenca comum. Afirmando que a nossa cultura definira a inteligéncia de forma
muito limitada, ele prop6s em seu livro Estruturas da Mente, a existéncia de pelo
menos sete inteligéncias basicas. Mais recentemente ele acrescentou uma oitava, e
discutiu a possibilidade de uma nona. Em sua teoria das inteligéncias multiplas,
Gardner tentou ampliar o alcance do potencial humano além dos confins do escore de
Ql. Ele questionou seriamente a validade de se determinar a inteligéncia de um
individuo tirando-se este individuo do seu meio ambiente natural e pedindo-lhe para
fazer tarefas isoladas que jamais fez antes e provavelmente jamais escolheria fazer
novamente. (ARMSTRONG, 2001).

Os testes criados por Alfred Binet avaliavam a capacidade dos alunos através
de lapis e papel, onde demonstravam suas habilidades com a linguagem ou com os
numeros, ou seja, a inteligéncia que se levava em consideracdo era apenas saber ler e
escrever bem ou ter facilidade para efetuar calculos e resolver problemas que
envolvessem numeros.

E foi ai entdo, depois dos avancos das pesquisas em neuropsicologia onde se
descobriu que o desenvolvimento cognitivo humano é bastante variado, que Gardner
baseou-se nelas para questionar a tradicional visdo da inteligéncia, uma visdo que
enfatiza as habilidades linguistica e légico-matematica. Segundo Gardner (1995), todos
os individuos normais sdo capazes de uma atuacdo em pelo menos oito diferentes e,
até certo ponto, independentes areas intelectuais.

A Teoria das Inteligéncias Multiplas, de Howard Gardner, é uma alternativa
para o conceito de inteligéncia como uma capacidade inata, geral e Unica, que permite
aos individuos um desempenho, maior ou menor, em qualquer area de atuacdo. Sua
insatisfacdo com a ideia de Ql e com visdes unitarias de inteligéncia, que focalizavam,
sobretudo, as habilidades importantes para o sucesso escolar, levou Gardner a

redefinir inteligéncia a luz das origens bioldgicas da habilidade para resolver
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problemas. Na sua pesquisa Gardner estudou também: o desenvolvimento de
diferentes habilidades em criangas normais e criangas superdotadas; adultos com
lesdes cerebrais e como estes ndo perdem a intensidade de sua producdo intelectual,
mas sim uma ou algumas habilidades, sem que outras habilidades sejam sequer
atingidas; chamadas populacdes excepcionais, como as criangas autistas que
apresentam auséncias nas suas habilidades intelectuais. (ARMSTRONG, 2001).

Gardner (1994) identificou as inteligéncias linguistica, logico-matematica,
espacial, musical, cinestésica, interpessoal, intrapessoal e a mais recente que é a
naturalista. E acredita que essas competéncias intelectuais sdo relativamente
independentes, tendo sua origem e limites genéticos proprios e substratos
neuroanatdomicos especificos e dispdem de processos cognitivos proprios. Segundo
ele, os seres humanos dispéem de graus variados de cada uma das inteligéncias e
maneiras diferentes com que elas se combinam, organizam e se utilizam dessas
capacidades intelectuais para resolver problemas e criar produtos. Gardner ressalta
que, embora estas inteligéncias sejam, até certo ponto, independentes uma das
outras, elas raramente funcionam isoladamente. Embora algumas ocupacdes
exemplifiguem uma inteligéncia, na maioria dos casos as ocupagdes ilustram bem a
necessidade de uma combinacdo de inteligéncias. Por exemplo, um cirurgido necessita
da acuidade da inteligéncia espacial combinada com a destreza cinestésica.

Segundo Armstrong (2001), Gardner ofereceu um meio de mapear a ampla
gama de capacidades dos seres humanos em oito categorias ou “inteligéncias”, as

quais seriam:

Inteligéncia linguistica - Capacidade de usar as palavras de forma efetiva quer
de forma oral, por exemplo, um orador ou politico, ou escrita como um poeta ou
jornalista. Esta inteligéncia inclui ainda a capacidade de manipular a linguagem ou seus

significados, e as dimensdes praticas da mesma.

Inteligéncia Logico-Matematica - Capacidade de usar numeros de forma
efetiva como um matematico, assim como a capacidade de raciocinio como um
cientista. Esta inteligéncia inclui sensibilidade a padrdes, afirmacdes, proposicoes,

funcBes e outras abstracdes relacionadas.
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Inteligéncia Espacial — A capacidade de perceber com precisdo o mundo visuo-
espacial e de realizar transformacdes sobre essas percepcdes como um decorador de
interiores. Esta inteligéncia envolve sensibilidade a cor, linha, forma, configuracao e

espaco, e as relacdes existentes entre esses elementos.

Inteligéncia Corporal-Cinestésica — Habilidade no uso do corpo todo para
expressar ideias e sentimentos, além de facilidade no uso das mdos para manipular,
produzir ou transformar coisas. Esta inteligéncia inclui habilidades fisicas especificas,
tais como coordenacdo, equilibrio, destreza, forga, flexibilidade e velocidade. Tendo

como exemplos atletas, malabarista e médicos cirurgides.

Inteligéncia Musical — Facilidade em perceber, discriminar, transformar e
expressar formas musicais. Esta inteligéncia inclui sensibilidade ao ritmo, tom ou

melodia e timbre.

Inteligéncia Interpessoal — A capacidade de perceber e fazer distingdes no
humor, intencdes, motivacdes e sentimentos das outras pessoas. Isso pode incluir
sensibilidade a expressdes faciais, voz e gestos; a capacidade de discriminar muitos
tipos diferentes de sinais interpessoais; e a capacidade de responder efetivamente a

estes sinais.

Inteligéncia Intrapessoal — Capacidade de autoconhecimento, ou seja,
habilidade de agir adaptativamente com base neste conhecimento. Esta inteligéncia
inclui possuir uma imagem precisa de si mesmo, tendo consciéncia dos estados de
humor, intenc¢des, motivacdes, temperamento e desejos; e a capacidade de

autodisciplina, auto entendimento e autoestima.

Inteligéncia Naturalista — Grande potencial em reconhecer e classificar as
numerosas espécies da flora e fauna do meio ambiente do individuo. Inclui também

sensibilidade a outros fendmenos naturais.
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Muitas pessoas olham para as oito inteligéncias citadas, especialmente a
musical, espacial e a corporal-cinestésica e perguntam-se por que Howard Gardner
insiste em chamad-las de inteligéncias, em vez de talentos ou aptidées. Gardner
percebeu que as pessoas estdo acostumadas a ouvir expressdes como: “Ele ndo é
muito inteligente, mas tem uma aptiddao maravilhosa para a musica”; assim ele usou a
palavra inteligéncia de forma muito consciente e intencional para descrever cada
categoria (ARMSTRONG, 2001).

Para oferecer fundamentos tedricos sélidos para suas afirmagdes, Gardner
(1994) estabeleceu certos “testes”, pelos quais cada inteligéncia teria de ser provada
para ser considerada uma inteligéncia habilitada e ndo simplesmente um talento ou

aptiddo. Os critérios que ele utilizou incluem oito fatores a seguir.

Isolamento Potencial por Lesdo Cerebral — Nestes casos um individuo que
tenha sofrido algum tipo de lesdo ou trauma em uma determinada regido do cérebro
apresentara algumas fungées especificas prejudicadas, como por exemplo, se a regido
afetada for a de Boca a fala ficara comprometida, enquanto outras fungoes

permanecerdo intactas, como a capacidade de realizar calculos e dangar.

A Existéncia de Savants, Prodigios e Outros Individuos Excepcionais — Existem
individuos que possuem apenas uma das inteligéncias em niveis extremamente
desenvolvidos, enquanto as demais inteligéncias apresentam-se relegadas a um baixo
grau de desenvolvimento e utilizacao, esse perfil de inteligéncias inclui os chamados
prodigios, e outros individuos excepcionais, incluindo os autistas. Ja nos casos onde o
individuo apresenta uma ou ocasionalmente mais de uma inteligéncia que se

desparelha das demais habilidades, os mesmos sdo denominados Savants.

Uma Histéria Desenvolvimental Distintiva e Um Conjunto Definivel de
Desempenhos Peritos de “Estados Finais” - Segundo Gardner as inteligéncias sao
desenvolvidas seguindo um padrdo influenciado por atividades culturalmente
valorizadas, cada atividade baseada numa inteligéncia tem sua prépria trajetéria

desenvolvimental, isto é, cada atividade tem seu momento de surgir na infancia, seu
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momento de pico durante a vida, e seu préprio padrdo de declinio rdpido ou gradual

conforme a pessoa envelhece.

Uma Histdria Evolutiva e uma Plausibilidade Evolutiva - Todas as oito
inteligéncias passam no teste de ter suas raizes profundamente inseridas na evolugdo
dos seres humanos e mesmo anteriormente, na evolu¢ao de outras espécies, por
exemplo, a inteligéncia espacial pode ser estudada nos desenhos das cavernas de
Lascaux e na maneira pela qual, certos insetos se orientam no espa¢o quando
procuram flores. Igualmente, a inteligéncia musical por meio de grande variedade de

cantos de passaros.

Apoio de Achados Psicométricos — As medidas padronizadas de capacidade
humana oferecem o “teste” que a maioria das teorias da inteligéncia utiliza para
determinar a validade de um modelo. Embora Gardner ndo seja nenhum adepto dos
testes padronizados, e de fato tenha sido um ardente defensor de alternativas de
testagem formal, ele sugere que muitos testes padronizados existentes apdiam a

teoria das inteligéncias multiplas.

Apoio de Tarefas Psicologicas Experimentais - Ao examinar estudos
psicolégicos especificos, podemos perceber as inteligéncias operando isoladas umas
das outras. Da mesma forma, em estudos de capacidades cognitivas com memoéria,
percep¢do ou atencdo, é possivel observar evidéncias de que os individuos possuem
capacidades seletivas. Certos individuos, por exemplo, podem ter uma memdria
superior para palavras, mas ndo para rostos; outros podem ter aguda percepgdo de
sons musicais, mas ndo de sons verbais. Cada uma dessas faculdades cognitivas, entao,
é especifica de uma inteligéncia, isto &, as pessoas podem demonstrar diferentes niveis

de proficiéncia nas oito inteligéncias em cada area cognitiva.

Uma Operag¢dao ou um Conjunto de Operag¢oes Centrais Identificaveis — Cada
inteligéncia possui um conjunto de operacdes centrais que servem para acionar as

varias atividades inerentes a mesma. Na inteligéncia musical, por exemplo, esses
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componentes podem incluir a sensibilidade ao tom ou a capacidade de discriminar

entre varias estruturas ritmicas.

Susceptibilidade a Codificagdo em um Sistema Simbdlico — Grande parte da
representacdo e da comunica¢cdo humana de conhecimento ocorre através de sistemas
simbdlicos. Existem linguagens simbdlicas que sdao de grande importancia no mundo

inteiro.

Apds retratar a teoria das Inteligéncias Multiplas de Howard Gardner, Thomas

Armstrong baseado nesta teoria descreve sobre sua aplicabilidade em sala de aula.

Inteligéncias multiplas e estratégias de ensino

A Teoria das Inteligéncias Multiplas (TIM) abre as portas para uma ampla
variedade de estratégias de ensino que podem ser implementadas na sala de aula. A
décadas essas estratégias ja tém sido utilizadas por alguns professores, pois as mesmas
oferecem a oportunidade de desenvolver estratégias de ensino inovadoras,
relativamente novas no cenario educacional. A TIM alerta que ndo existe um conjunto
de estratégias de ensino que funciona melhor para todos os alunos. Cada crianca tem
inclinacdes diferentes nas oito inteligéncias, de modo que qualquer estratégia
especifica provavelmente sera muito bem-sucedida com um grupo de alunos e nao tao
bem-sucedida com outros. Por exemplo, professores que usam ritmos como
instrumento pedagodgico provavelmente descobrird que os alunos musicalmente
inteligentes respondem entusiasticamente a esta estratégia, enquanto os alunos nao
musicais continuam desinteressados. Da mesma forma o uso de figuras e imagens no
ensino atingird os alunos com uma orientacdo mais espacial, mas terd um efeito
diferente sobre aqueles com inclinacGes mais fisicas ou verbais (ARMSTRONG, 2001).

Devido a essas diferencas individuais entre alunos, os professores devem usar
uma ampla variedade de estratégias de ensino. Na medida em que o professor mudar
a inteligéncia enfatizada, sempre havera um momento em que o aluno terd sua

inteligéncia mais desenvolvida.
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Segue abaixo algumas estratégias que podem ser utilizadas para estimular as

Inteligéncias Multiplas em sala de aula, sugeridas por Armstrong (2001):

Estratégias de ensino para a Inteligéncia Linguistica

Com relacdo a inteligéncia linguistica é sugerido que talvez seja ela a mais facil
de trabalhar com estratégias que possam servir como estimulo da mesma. Na maioria
das vezes é trabalhado somente de maneira tradicional, ou seja, com o emprego de
livros didaticos, lista de exercicios ou apresentagbes expositivas, porém existem outras
formas de se trabalhar com o estimulo dessa inteligéncia, como exemplo a narragao de
histérias e também a explosdo de ideias, na qual os alunos podem falar o que vier a
mente a respeito do contelido em discussdo. E importante ressaltar que no caso da
explosdo de ideias, todas as ideias deveram ser aceitas sem que haja criticas dos

demais alunos.

Estratégias de Ensino para a inteligéncia Légico-Matematica

Quando se fala em légico-matematica vem logo a mente, que isso esta restrito
somente aos matematicos, fisicos ou cientistas, quando na verdade isso pode se
estender as demais disciplinas, sendo trabalhada de forma interdisciplinar podendo ser
empregada em conteldos de Histdria, Geografia dentre outros.

Para esta inteligéncia foram sugeridos estimulos como calculos e
quantificacdes sendo trabalhados como exemplo na forma de estatistica na disciplina
de Histdria, podendo apontar o nimero da populacdao de diversos paises. Pode-se
ainda trabalhar com classificacdo e categorizacdo dentro da disciplina de geografia

estudando os diversos tipos de clima que caracterizam cada regido do planeta.

Estratégias de Ensino para a Inteligéncia Espacial
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A inteligéncia espacial a muito tempo é importante para o homem, e isso pode
ser relatado desde o periodo em que o homem deixava suas pinturas nas paredes das
cavernas. Na atualidade a ideia de se trabalhar com a expressao visual em sala de aula,
na maioria das vezes ndao passa no ato de escrever no quadro. Pessoas dotadas de
inteligéncia espacial respondem bem a estimulos visuais sendo imagens de quadros,
simbolos, fotos dentre outros.

A sugestdo para o estimulo dessa inteligéncia seria trabalhar com a
visualizagao, pedindo que o aluno crie uma imagem em sua prépria mente com relagao
ao conteudo estudado no momento. Outra sugestdo seria a utilizacdo de pistas por
meio da cor, onde os alunos trabalhariam com cores variadas, que poderiam ir desde a
folha que estivessem usando para escrever como também canetas coloridas,
destacando tépicos no caderno, o que para alunos que tivessem essa inteligéncia mais

agucada facilitaria a compreensao.

Estratégias de Ensino para a Inteligéncia Corporal-Cinestésica

Diante do fato de que existem alunos com inteligéncia corporal-cinestésica
mais desenvolvida é importante buscar novas formas de se dar aula, com a finalidade
de integrar esses alunos e assim facilitar a aprendizagem e assimilagdo dos diversos
conteudos pelos mesmos.

Para melhor estimular esta inteligéncia é sugerido que se trabalhe com
respostas corporais, pedindo que os alunos respondam as instru¢des dadas pelo
professor utilizando-se do préprio corpo como forma de expressdo. Existem outras
sugestdes como a realiza¢do de teatros pelos alunos, onde poderdo abordar contetddos
trabalhados na forma de dramatizacdo. A realizacdo de mimica também poderia ser

utilizada funcionando ainda como um momento de descontracdo para a turma.

Estratégias de Ensino para a Inteligéncia Musical
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A utilizagdo de musica como forma de transmitir conhecimento vem de
milhares de anos. A partir do século XX, publicitarios descobriram que a utilizagdao de
jingles para a apresentacdo de produtos, rendia resultados bastante positivos, pois
conseguiam maior aten¢do dos consumidores. Porém os professores demoraram mais
a reconhecer que a musica poderia representar um importante papel na
aprendizagem.

Neste caso, para que a inteligéncia musical possa ser estimulada em sala de
aula, o professor pode trabalhar conteudos através da musica, como também pedir

gue os proprios alunos criem musicas que retratem sobre um determinado tema.

Estratégias de Ensino para a Inteligéncia Interpessoal

Algumas pessoas possuem uma grande necessidade de falar de si mesmo para
outras pessoas, seja para contar sobre algum fato recente de suas vidas ou para pedir
sugestdes quanto a uma atitude a ser tomada. Em geral todas as pessoas possuem em
maior ou menor grau a inteligéncia interpessoal, sendo assim os professores devem
conhecer diferentes formas de se incorporar em sala de aula a interacao entre os
alunos.

Para melhor desenvolver esta inteligéncia em sala de aula é sugerido que se
trabalhe o método de compartilhar com os colegas, ou seja, discutir com os colegas
sobre o conteddo. Outra forma de estimulo para essa inteligéncia seria trabalhar

grupos cooperativos, o que ja tem sido bastante empregado em sala de aula.

Estratégias de ensino para Inteligéncia Intrapessoal

A maioria dos alunos passa muito tempo em sala de aula, e geralmente com
um numero relativo de pessoas, sendo assim os individuos que possuem a inteligéncia
intrapessoal altamente desenvolvida podem nado se sentir a vontade. Portanto, é
necessario que os professores possibilitem a estes alunos momentos de
individualidade.

As estratégias sugeridas para esta inteligéncia seriam periodos de reflexdao de

um minuto, sendo trabalhada durante aulas expositivas ou discussdes de trabalhos em
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que os alunos seriam induzidos a refletirem sobre o assunto em questdo. Outra
estratégia para esta inteligéncia seria sessao de estabelecimento de objetivos, levando
em consideracdo que os individuos que possuem esta inteligéncia mais desenvolvida

tendem a ter maior facilidade em lidar com isso.

Estratégias de Ensino para a Inteligéncia Naturalista

Na maioria das vezes as aulas ocorrem somente dentro do prédio escolar,
deixando de se aproveitar outros ambientes tanto da prdpria escola como ambientes
proximos a ela. E isso impede que os alunos possam aprender melhor através da
natureza. Outra forma se trabalhar a inteligéncia naturalista seria levando materiais do
ambiente natural para sala de aula.

No entanto a inteligéncia naturalista poderia ser trabalhada a partir de
estratégias como caminhadas pela natureza, onde assuntos discutidos em sala
poderiam ser demonstrados na pratica trabalhando de maneira interdisciplinar.

Outra estratégia para esta inteligéncia seria o eco estudo, que procura
conscientizar o aluno de que independente a disciplina que estude é preciso ter
sempre em mente que no meio ambiente as coisas sdo todas dependentes umas das
outras, e por isso ndao devemos estudar as disciplinas de forma individual, mas sim
fazendo uma relacdo entre elas. Enfim, a ecologia ndo deve ser vista como uma
simples unidade, mas ela deve estar integrada em todo contexto escolar.

Assim como Thomas Armstrong, Celso Antunes (1998) também se baseou na
teoria de Gardner para elaborar diferentes formas de estimulos das inteligéncias
multiplas no ambiente escolar.

Segundo Celso Antunes (1999), a utilizacdo de jogos que estimulem as
inteligéncias é uma ferramenta ideal da aprendizagem, na medida em que se propde
maior interesse do aluno em se desenvolver. Em seu livro “Jogos para a estimulacdo
das multiplas inteligéncias”, ele propde um grande numero de jogos especificos para
estimular cada inteligéncia.

Na atualidade uma das maiores questdes que os professores enfrentam, é
quanto a escolha de estratégias ou métodos eficientes para lecionar. Esta é uma

guestdo que aflige também os especialistas em midia para biblioteca. Uma das teorias
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que esses especialistas estdo considerando eficaz, quando eles estdo ensinando
habilidades para literalidade é a teoria de Howard Gardner. (BREWER, 2005).

A aceitacdo da teoria das inteligéncias multiplas tem varias implicagdes para os
professores. Eles devem pensar em todas as inteligéncias como igualmente
importantes e devem estruturar materiais de um modo em que unem a maioria, senao
todas as inteligéncias. Embora ndo seja pratico adequar todas as licdes para todos os
estilos de aprendizado encontrados em sala de aula, os professores devem mostrar aos
alunos como usar a inteligéncia mais desenvolvida para auxiliar no entendimento de
assuntos que usem suas mais fracas inteligéncias. Defensores da teoria de Gardner
discutem que os métodos de avaliagdo alternativos que permitem aos alunos explicar
as matérias na sua maneira, propiciam uma maior participacao satisfatdria dos alunos
em sala de aula (BRUALDI, 1996).

A teoria de Gardner ndo é utilizada somente no desenvolvimento escolar,
como também em outras areas. Profissionais ao servico de carreira sdo convidados a
incorporar a estrutura das inteligéncias multiplas em suas praticas para melhor assistir
seus clientes, além de auxiliar nas tomadas de decisdes (YOUNG; MCCREADY;
JACKSON, 2003).

Muitas pesquisas também foram realizadas, utilizando como base a teoria de
Gardner. No norte de lllinois foi elaborado um programa de 12 semanas usando o
ensino cooperativo e as Inteligéncias Multiplas para aumentar a motivacao do aluno
em aprender. O publico alvo consistiu em alunos do ensino fundamental e médio de
uma comunidade socioeconomicamente baixa. O problema de motivagao foi atribuido
as falhas na aprendizagem e problemas comportamentais, além da falta de incentivo
dos pais. As provaveis causas demonstraram que professores ndo trabalhavam com
métodos inovadores. Dados posteriores a realizacdo do programa indicaram uma
melhora geral em séries primarias e intermediarias e também houve aumento positivo
do comportamento. O programa teve maior aceitacdo pelos alunos mais novos

(CIALDELLA; HERLIN; HOEFLER, 2002).

As inteligéncias multiplas aplicadas em educa¢dao ambiental
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Como visto anteriormente, dentre os estimulos propostos por Thomas
Armstrong (2001), estavam contidos os estimulos para desenvolver a inteligéncia
naturalista, sendo esta a que melhor se adequaria as aulas de Educacao Ambiental.

Os estimulos poderiam ser aplicados de modo que despertassem no aluno
maior interesse ndo so pelas aulas de educacdo ambiental em si, como também pela
natureza como um todo sendo capazes de identificar os problemas ambientais e com
isso colaborar com a preservacdao do meio ambiente.

Para que a inteligéncia naturalista possa ser mais estimulada e
consequentemente desenvolvida em sala de aula é necessdrio que o professor se
proponha a modificar suas aulas, fugindo da rotina em que na maioria das vezes se
limita ao quadro, giz e livro didatico. Em se tratando de educagao ambiental o
professor dispde de variados recursos que podem ser trabalhados em sala de aula,
sem que haja custos elevados, dependendo somente da vontade do professor que
pode estar desenvolvendo estratégias até mesmo em conjunto com os préprios
alunos.

Os estimulos propostos entdo para a inteligéncia naturalista seriam simples
como, por exemplo, trabalhar com amostras de plantas de pequeno porte que podem
ser cultivadas em sala de aula e com isso trabalhar contetddos relacionados a mesma,
como também desenvolver um trabalho juntamente com os alunos no espago escolar
trabalhando com hortas ou jardins.

Trabalhar com insetos, aracnideos ou ainda pequenos animais em sala de aula
poderia também, despertar maior interesse pela natureza nos alunos. Tirar os alunos
do ambiente escolar para que possam visitar parques municipais e até mesmo
programar visitas a parques de preservacao, isso poderia também atuar como estimulo
da inteligéncia naturalista.

Porém, é importante ressaltar que para os estimulos citados acima, como
gualquer outros, independente de qual inteligéncia se pretenda estimular, é de suma
importancia que haja um trabalho bem elaborado pelo professor, pois é isso que fara a
diferenca. Caso contrario o aluno poderd encarar como uma recrea¢do apenas, ndo
reconhecendo a verdadeira finalidade do trabalho em questdo e com isso o objetivo da

estratégia proposta deixa de ser alcancado.
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Outro ponto importante de se ressaltar é que sempre que se pretende
trabalhar com estimulos especificos para determinadas inteligéncias se ira atingir mais

um publico limitado, o que vem a demonstrar as particularidades de cada individuo.

Consideragoes finais

Ao fim deste trabalho, apds analise de bibliografias referentes a Teoria das
Inteligéncias Multiplas, abordada sob vérios aspectos como elabora¢do, comprovacao
e aplicabilidade da teoria, também os estimulos que poderiam ser utilizados para
desenvolver as diferentes inteligéncias, possibilitou apontar os possiveis problemas em
se trabalhar com tais estimulos em sala de aula.

A teoria das Inteligéncias Multiplas de Howard Gardner é bastante consistente,
no entanto aqueles que entendem e aprovam sua teoria podem observar que
individuos normais desenvolvem diferentes inteligéncias dentre as quais em geral ha
uma que se sobressai.

Quanto aos estimulos das inteligéncias multiplas descritas por Thomas
Armstrong, pode-se concluir que sdo possiveis de serem empregados em sala de aula,
inclusive constituindo uma equipe de educadores que possam obter bons resultados
com a utilizacdo dos estimulos das inteligéncias multiplas e até trabalharem com
projetos em escolas publicas e particulares, a fim de se obter resultados ainda
melhores. Porém, na maior parte das escolas isso ndo ocorre devido a varios fatores,
tais como a nao insergdo dessa teoria nos PCNs e consequentemente ndo fazer parte
do planejamento escolar.

Outros aspectos também poderiam ser abordados como possiveis problemas
na utilizacdo dos estimulos das inteligéncias, levando-se em conta que os professores
nem sempre conhecem a teoria e também ndo disponibilizam de tempo suficiente
para trabalhar com os estimulos propostos por Armstrong, devido ao elevado nimero
de alunos por sala de aula. Todos esses fatores apontados acima dificultariam o bom

emprego desses estimulos das inteligéncias multiplas.
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O ambiente escolar também deveria se adequar para melhor atender as
propostas de estimulos de Armstrong, disponibilizando além de melhor espaco fisico
como também materiais pedagdgicos.

Enfim, para que a teoria das inteligéncias multiplas fizesse parte do contexto

escolar, seriam necessarias mudancgas em varios aspectos ao que se refere a educacao.
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