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RESUMO

A pandemia de Covid-19 criou novas formas de convivéncia, no ambito social e no privado. O aumento da
violéncia doméstica contra a mulher é um exemplo desse ‘novo normal’. Nesse cendrio de Covid-19, na
realidade brasileira, o presente artigo visa analisar em que medida o isolamento social contribuiu para o
aumento dos dados da violéncia doméstica contra a mulher. Trata-se de uma pesquisa bibliografica e
documental, de carater exploratdrio e abordagem quantitativa e qualitativa. Os resultados indicaram que
houve um significativo aumento dos casos de violéncia doméstica contra a mulher durante o isolamento
social adotado na pandemia, pois a denuncia se tornou mais dificil — o que afetou, consequentemente, a
resolu¢do dos casos.
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ABSTRACT

The Covid-19 pandemic has created new forms of coexistence, in the social and private context. The increase
in domestic violence against women is an example of this 'new normal'. In this scenario of Covid-19, in the
Brazilian reality, this article aims to analyze to what extent social isolation has contributed to the increase in
data on domestic violence against women. This is bibliographic and documentary research, of exploratory
and quantitative and qualitative approach. The results indicated that there was a significant increase in cases
of domestic violence against women during the social isolation adopted in the pandemic, as reporting
became more difficult — which consequently affected the resolution of cases.
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RESUMEN

La pandemia del Covid-19 ha creado nuevas formas de convivencia, tanto en el dmbito social como en el
privado. El aumento de la violencia doméstica contra las mujeres es un ejemplo de esta 'nueva normalidad'.
En el escenario de Covid-19, en la realidad brasilefia, este articulo tiene como objetivo analizar en qué medida
el aislamiento social ha contribuido para el aumento de datos sobre violencia doméstica contra la mujer. Se
trata de una investigacion bibliografica y documental, de caracter exploratorio y enfoque cuantitativo y
cualitativo. Los resultados mostraron que hubo un aumento significativo de casos de violencia doméstica
contra la mujer durante el aislamiento social adoptado en la pandemia, puesto que se hizo mas dificil la
denuncia—lo que, en consecuencia, afecté la resolucién de los casos.

Palabras-clave: Violencia doméstica; Pandemia; COVID-19; Aislamiento social.
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INTRODUCAO

A violéncia é um problema mundial e, no Brasil, os dados do Mapa da Violéncia
(2019) revelam um crescimento expressivo de 30,7% no nimero de homicidios de mulheres
no pais entre 2007 e 2017 — assim como no ultimo ano da série, que registrou aumento de
6,3% em relacao ao ano de 2017. Considerando o periodo decenal, o estado do Rio Grande
do Norte apresentou o maior crescimento, com variacdo de 214,4% entre 2007 e 2017,
seguido por Ceara (176,9%) e Sergipe (107,0%). Observa-se que, das unidades federativas
onde houve mais violéncia letal contra as mulheres, o Acre e o Rio Grande do Norte
atingiram uma taxa de 8,3 para cada 100 mil mulheres (IPEA, 2019)

Esses dados evidenciam que a violéncia contra a mulher é um fenémeno histdrico-
social e cultural, com nimeros que crescem exponencialmente, o que gera a banalizacao
dos casos. Portanto, a violéncia € resultado dos processos sociais, que estao cada vez mais
complexos, desenvolvidos na contemporaneidade sob o atual estagio do capitalismo; além
disso, tém uma conexado direta com a materialidade, que impacta nos processos de
sociabilidade e de subjetivacdo humana (MARTINS; LIMA, 2020)

Diante desse cendrio, em abril de 2020, o governo federal lancou uma campanha
intitulada Campanha de Conscientizagdo e Enfrentamento a Violéncia Doméstica. A inciativa
é do Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, tomada em funcao do
aumento no ndmero de casos de violéncia doméstica no Brasil, durante a pandemia da
Covid-19. De acordo com o governo, houve um aumento significativo da violéncia no
ambiente familiar e, as principais vitimas sao mulheres, criancas, idosos e pessoas com
deficiéncia.

Uma pandemia afeta todos os ambitos da sociedade, como, por exemplo, a saude,
a cultura, a esfera politica e os campos juridico, econ6mico e comunicativo. A pandemia
da Covid-19, por exemplo, é resultado do capitalismo global, que escancara todos os danos
causados por esse modo de producdo de vida, e a violéncia contra as mulheres é um desses
danos; é um problema de sadde coletiva e publica que afeta, diferentemente, todas as
mulheres em territdérios criminalizados (GOMES; CARVALHO, 2021).

Desde o inicio da pandemia, foram adotadas medidas de distanciamento e

isolamento social como praticas sanitarias de prevencao. Desse modo, sem contato com a
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esfera publica, muitas familias perderam o atendimento social das politicas de combate a
violéncia, bem as politicas de assisténcia social, de educacao e de seguranca publica. Com
a pandemia, tornou-se ainda mais complicado sair de casa para realizar boletins de
ocorréncia/B.0, tendo em vista que o isolamento social e a quarentena foram elementos
relevantes para evitar a contaminacgao.

Nessa esteira, esta pesquisa partiu da seguinte indagacdo: em que medida o
isolamento social contribuiu para o aumento da violéncia doméstica contra a mulher em
tempo de pandemia?

Assim, delimitamos como escopo geral investigar e analisar em que medida o
isolamento social contribuiu para o aumento dos dados da violéncia doméstica contra a
mulher em tempos de pandemia na realidade brasileira. J& os objetivos especificos sao:
identificar o(os) estado(s) brasileiro(s) com mais casos de violéncia doméstica contra a
mulher durante o isolamento social e verificar as a¢des e/ou medidas que os governos
estdo criando para prevenir e combater a violéncia doméstica, em tempos de pandemia no
Brasil.

O estudo se justifica pela contribuicdo com novos olhares e saberes a respeito do
tema, considerando os aspectos sociais e doutrinarios inerentes a questdo da violéncia
doméstica contra a mulher no cendrio da Covid-19 — que esta exigindo novas formas de
sociabilidade humana.

Somada a esses fatores tedricos que motivam o estudo, ha, também, a experiéncia
profissional da pesquisadora, que ja desenvolveu estudos/pesquisas e orientac6es de TCC
e de pds-graduagdo nessa drea, que envolve as Ciéncias Sociais. Dessa forma, visamos
contribuir para a ampliacao do acervo tedrico-socioldgico acerca do tema proposto, visto
que o aporte tedrico, em torno do objeto em questdo, ainda estd sendo explorado,
considerando o contexto de Covid-19. Hoje, em janeiro de 2022, o pais ja contabiliza um
total de 112.286 casos de Covid-19 e 251 mortes didrias decorrentes da doenca'.

Cabe destacar que a pesquisa é de cunho quantitativo e qualitativo, de carater

exploratdrio e bibliografico, com respaldo de autores e aparatos juridicos e documentais

' Disponivel em: https://www.cnnbrasil.com.br/saude/brasil-ultrapassa-100-mil-casos-diarios-de-covid-e-200-
mortes-diarias//. Acesso em: 03 ago. 2022.
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que deram sustentacdo ao objeto de estudo. Os dados apresentados aqui foram de
dominio publico e de acesso para todos.

O presente artigo estd estruturado a partir dessa introducao, na secao 1; seguida
pelo referencial tedrico, que discute as categorias tedricas: violéncia doméstica, saude,
pandemia e direitos; depois, na se¢ao 3, sera exposto o método que conduziu 0 processo
de investigacdo e andlise dos dados; e, por fim, as considera¢des finais, que ndo tém a
pretensao de esgotar as discussdes sobre o tema, mas, sim, de contribuir e agugar novos
debates, reflexdes e, claro, impulsionar a prevencao e o combate a violéncia doméstica

contra a mulher no Brasil e no mundo.

Saude publica, pandemia e violéncia doméstica

Na contemporaneidade, as questdes ambientais e sanitarias estdo cada vez mais
fragilizadas. Em vista disso, aumentam-se os riscos eminentes para disseminagao de novos
agravos provocados por patdgenos desconhecidos cientificamente — o que gera um
constante estado de alerta. A relacdo homem e natureza nunca foi tdo preocupante como
no atual contexto. A medida em que o homem devasta o meio ambiente e as reservas
naturais penetra, ao mesmo tempo, em um mundo complexo, trazendo aos seres humanos
novos virus, bactérias e fungos — sem o devido controle sanitdrio para o convivio humano.

Assim, a deterioracao das condi¢6es de vida no planeta decorre de diversos fatores,
como, por exemplo, da exploracdo humana, que, de forma competitiva, descontrolada e
sem pensar no futuro, expde o lado selvagem do modo de producao vigente. O século XXI
vem exigindo que a sociedade repense as novas formas de convivéncia social e producao
da vida material. Nesses termos, a sociedade de consumo € o simulacro da felicidade e, de
acordo com Baudrilhard (2009), é um componente de relevo para a destruicdo das
condi¢bes ambientais e que deve ser modificada amplamente.

A acdao humana é um dos principais fatores de destruicdo do meio ambiente, o que
causa inumeros eventos de surtos de doengas — que colocaram a prova os esforcos
médicos e cientificos. Recentemente, neste século, varios surtos epidémicos e pandémicos
foram registrados, trazendo as organizacdes internacionais e nacionais de sadde publica
preocupacdes crescentes. Essas sao consequéncias da modernidade que, para Bauman

(2001, p. 15), “significa muitas coisas, e sua chegada e avanco podem ser aferidos
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utilizando-se marcadores diferentes. [...]. A modernidade comeca quando o espaco e o
tempo sdo separados da prética da vida e entre si. [...]".

Os eventos mais recentes — tais como: surto de SARS de 2002-2004, epidemia de
ebola em Mweka, 2007, pandemia de gripe A, virus HIN1, em 2009, epidemia de SARS-
coronavirus (SARS-CoV) no Oriente Médio em 2012, epidemia de febre Zica em 2015-2016,
e a mais recente doenca respiratdria aguda causada pelo novo coronavirus (COVID-19)?,
denominado como SARS-CoV-2 — sao motivos de novos estudos e esforcos para produzir
medicamentos, vacinas e técnicas de controle dos agravos da populagao mundial.

Nesse contexto, anunciou-se, em 31 de dezembro de 2019, pela China, o surgimento
de um novo virus. Aparentemente, o surto comecou na cidade de Wuhan e deixou as
autoridades cientificas perplexas, por se tratar de um novo patdgeno da familia dos
coronavirus. A nova doenca vem aterrorizando a popula¢ao global — considerada
pandemia em 11 de marco de 2020, pela Organiza¢do Mundial da Satide - OMS (OMS, 2020).

Diante desse cenario, muitos paises vém atravessando o que os cientistas e
sanitaristas avaliam como uma das piores pandemias, pois 0 novo coronavirus tem um nivel
médio de contagio, cujo patdgeno, até entdo, era desconhecido; ademais, a populacao
ainda ndo tem defesa natural contra tal virus, o que complica o controle da doenca.

A situacdo da pandemia de Covid-19, até o momento, vem sendo enfrentada de
forma multipla e, ao mesmo tempo, desordenada, pois cada pais implementa os seus
protocolos de controle, de monitoramento; mesmo que a Organizagao Mundal de Sadde
(OMS) execute planos de gestdo para o combate a doenca, os paises, que sdo soberanos,
assumem ou nao tais planos, bem como definem o que colocar em pratica por meio das
politicas publicas.

Alguns paises tém alcan¢ado resultados mais satisfatdrios em termos de controle
de casos novos de Covid-19, entre eles estao: Alemanha, China e Nova Zelandia. Em outros
paises, os casos estdo em plena fase de expansao, como no Brasil e nos Estados Unidos,

ou em progressao lenta, como no continente africano.

2 Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Lista_de_epidemias. Acesso em: ago. 2020.
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E oportuno frisar que, em agosto de 2020, o nimero mundial de Covid-19 atingiu
71.581.532 de casos confirmados e 1.618.374 de mortes. No mundo, temos 216 paises, areas
ou territérios com casos3, conforme dados a seguir:

Quadro 1: Nimero de casos até 15/12 de 2020

Regido N° de casos confirmados N° de 6bitos

Regido Africana 1.646.189 36.385

Regiao das Américas 30.656.971 783.446

Regidao europeia 22.338.423 493.408
Regidao do mediterraneo oriental | 4.536.626 112.715

Regido do pacifico ocidental 971.624 18.407

Regiao do sudeste asiatico 11.430.955 174.000

Mundo 71.581.532 1.618.374

Fonte: Elaboracdo prépria com base na Folha informativa COVID-19 (OPAS, 2021) .

Observamos que os numeros sdo alterados diariamente e que a expansao da
pandemia é heterogénea, pois se apresenta de forma diferente em cada realidade. Apesar
de mais de seis meses de exposicao, a Covid-19 continua crescendo mundialmente de
forma exponencial, atingindo, praticamente, todos os continentes.

De acordo com Peterman et al., (2020, p. 3) “while all pandemics are unique in their
level of transmission and breadth of impact, the severity and recent policy attention to the
COVID-19 pandemic, which has affected nearly every country globally[...]".

O Brasil é um desses paises em que o controle da pandemia é multifatorial. Em
alguns estados brasileiros, ela vem se processando mais drasticamente, em outros, mais
lentamente; ha, também, os que ja passaram pela pior fase do primeiro surto. No Brasil, os
estudos mostram que o primeiro caso foi notificado em 25 de fevereiro de 2020: “In Brazil,
the firstimported case was confirmed on February 25, 2020, in the city of Sdo Paulo/SP, and
was officially announced by the Ministry of Health of Brazil”. (COTA, 2020, p. 1):

Com base nos dados, os casos de Covdi-19 nos estados brasileiros sé aumentam,

conforme ndmeros a seguir:

3Disponivel em: https://www.who.int/femergencies/diseases/novel-coronavirus-
20192gclid=CjwKCAjwnK36BRBVEiWAsMT8WHFWZC85XqoWHMUgWwGhylkg9od LWqtz7zmx5pokXQo9Dic
PgnfppRoCoikQAvVD_BWE. Acesso em: 30 ago. 2020.
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Quadro IlI: estados brasileiros de Covid/19

Estado Casos confirmados Mortes
AC 38.712 755
AL 99.238 2.384
AM 187.930 5.026
AP 63.989 858
BA 451.240 8.665
CE 319.306 9.822
DF 240.869 4.095
ES 217.938 4.630
GO 296.190 6.586
MA 197.684 4.393
MG 473.225 10.719
MT 168.657 4.282
PA 282.719 7.018
PB 154.734 3.469
PE 199.780 9.324
Pl 135.769 2.743
PR 339.695 6.919
RJ 391.350 23.887
RO 86.909 1.655
RS 382.251 7.766
SC 435.547 4.504
SE 100.371 2.374
SP 1.341.428 44.282
MS 114.631 1.967
RN 105.388 2.835
RR 66.515 761
TO 85.731 1.206

Fonte: Secretarias de Estado de Satde. Dados tratados por Alvaro Justen e colaboradores/Brasil4.

Os dados mostram que a segunda onda de Covid-19 é um fato, e ja atingiu todos os
estados, como podemos verificar. A questao representa um retrocesso; a sensacao € que
todo o processo de isolamento ndo foi o suficiente e boa parte da populacdo que precisava
trabalhar sentird, novamente, os reflexos da pandemia. Conforme dados consolidados em
janeiro de 20225, o pais atingiu a marca de 22.927.145 casos confirmados e o nimero de

Obito chega a 620.786. Em outras palavras,

4 Disponivel em: https://brasil.io/dataset/covid19/caso_full/. Acesso em: 3 ago. 2022.
> Disponivel em: https://www.seade.gov.br/coronavirus/. Acesso em: jan. 2022.
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Os desafios que se apresentam sdo imensos e agravados pela nossa situacao
social, que impGe condi¢bes de vida e salide precarias, especialmente a populagao
residente nas periferias dos grandes centros urbanos. O recrudescimento de
agravos a salide mental é esperado, em decorréncia dos receios gerados pela
pandemia e pela situacdo de isolamento [...] (OLIVEIRA et dl., 2020, p. 5).

Em sintese, as formas de combater e controlar a pandemia consistem na tomada de
cuidados simples, como a higiene individual e coletiva, com o uso de protetores faciais,
como mascaras, visores e oculos; isto é, de equipamentos que possam ser Uteis para a
prevencdo da doenga. O fator higiénico ganha centralidade no controle da Covid-19, sendo
uma das medidas mais simples, porém, ao mesmo tempo, dificil para muitas pessoas ao
redor do mundo, devido a precariedade das condi¢des sanitarias que vivem.

A Covid-19, nesse sentido, torna as diferencas econémicas e sociais mais visiveis,
pois seu controle depende de como as nag¢des regem os recursos publicos em prol da
sociedade. A questdo sanitdria se coloca como primordial para o controle de futuros
agravos que serao inseridos na vida societal. Na medida em que se acelera a vida de
consumo, mais se tornara imprescindivel o controle sanitario dos paises.

Outra medida de controle da infeccdao é o distanciamento social, que consiste em
um afastamento fisico; recomenda-se a distancia de pelo menos 2 metros entre os
individuos em ambientes abertos, e a diminuicdo da circulagdo em ambientes fechados. O
isolamento é uma reclusao voluntaria, ou ndo, e a quarentena € uma forma de isolamento
por tempo determinado; no caso da Covid-19, indica-se, no minimo, 14 dias de quarentena
para os casos positivos. A quarentena também deve ser adotada em casos suspeitos e por
pessoas em convivio com doentes positivos (BRASIL, 2020).

Essas medidas preventivas exigiram que as pessoas ficassem confinadas em casa,
criando um movimento social, o “Fique em Casa!”. O evento de confinamento € histdrico, e
em nenhum outro momento da humanidade se viveu um acontecimento social de tal
magnitude e de forma global. Apesar de muitos paises ja terem flexibilizado as medidas de
isolamento social, tais medidas ainda sao as principais formas preventivas de contagio.

Outra medida de prevencdo € a testagem para identificacdo de casos novos de
Covid-19. Ela tem o objetivo de mapear a incidéncia e a prevaléncia da doenca, bem como
de impor a quarentena para evitar novos contagios. Ademais, pessoas doentes ndo devem
circular em ambientes fechados; elas devem ser diagnosticadas e tratadas de acordo com

a gravidade da doenca, que pode exigir, ou ndo, uma hospitalizacao.
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Além disso, o isolamento pode atuar de forma complexa junto as rela¢des
interpessoais e domésticas. Tem sido tema de debates entre especialistas, que se mostram
preocupados com a saude mental, que pode se deteriorar no isolamento. Assim, mesmo
que seja necessario para conter a expansao da Covid-19, o isolamento pode se tornar um
problema para alguns individuos, para familias e para a prépria sociedade.

De modo geral, os principais problemas do isolamento sdo: a estagnagdo, a crise
econdmica, bem como o0 aumento da violéncia doméstica e de problemas de saide mental
— que tém se intensificado a partir do confinamento, o que pode agravar, ainda mais, os
problemas de salde publica nos tempos atuais.

Outra consequéncia do isolamento social € o aumento do ndmero de casos de
violéncia doméstica verificados, sobretudo, pela Central de Atendimento a Mulher.
Somam-se a esses conflitos as dificuldades de atendimento social pelas instituicdes de
saude, assisténcia social e seguranca publica, que paralisaram o atendimento presencial
(VIEIRA; GARCIA; MACIEL, 2020).

A principio, ndo se pode afirmar que a pandemia foi um fator que aumentou as
possibilidades dos atos de violéncia doméstica; contudo, o convivio conflituoso, violador
de direitos, o desrespeito e a falta de cuidados sdao os componentes que, somados a este
momento de crise, se agu¢cam. Nao tendo as valvulas de escape habituais, como o espago
darua e dos equipamentos publicos, a violéncia se torna o préprio escape naresolu¢ao dos
conflitos, que de forma negativa, fragiliza, ainda mais, um dos publicos-alvo da violéncia
doméstica: a mulher.

Em outras palavras, “ao contrario da visao romantizada da familia, o espaco familiar
é densamente carregado de conflitos. O nivel de intimidade e de disputa dos afetos
estimula sentimentos ambiguos de amor e édio, alianca e competicdo [...].” (MUSZKAT, et
al.,, 2008, p. 34).

Sendo assim, as violéncias vividas neste momento de pandemia sdo de varias
ordens. As de ordem externa sdo, por exemplo, as de cunho institucionais — quando o
Estado ndo responde satisfatoriamente ao problema publico do avanco da doenca e de
seus efeitos na sociedade, assim como as das autoridades juridicas, empresariais, entre
outras, principalmente, as da saude publica, pelas incertezas do atendimento, do direito ao
tratamento igual, quando ha apenas o sistema publico de saide, dependendo do lugar em

que esteja o cidaddo pode ser muito dificil para ele receber atendimento apropriado. H3,
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também, as questOes de ordem interna: a violéncia familiar ou doméstica, que pode ser
gerada pelas incompatibilidades de entendimento entre os seus membros.

Nesse sentido, é oportuno citar que a violéncia intrafamiliar se expressa na dinamica
do poder, em que podem estar presente, ou ndo, as relacdes de subordinacdo/dominacao
nas rela¢oes familiares (SOUZA et al., 2020, p. 67).

A exposicdo a situagao de estresse, medo e ansiedade decorrente da Covid-19 se
aprofunda ou se soma a outros problemas ja existentes na familia, como, por exemplo,
problemas de saide mental, subnutricao, desemprego, falta de renda, etc.; dificulta-se,
dessa forma, o convivio no cotidiano, tendo em vista um excesso de problemas na rotina
didria. Nesse contexto, a mulher, como parte da dinamica produtiva e organizativa familiar,
fica sobrecarregada, principalmente quando, sozinha, tem que cumprir com todos os
cuidados a mais que a pandemia exige, como forma de manter as medidas de autocuidado
e cuidado dos seus entes.

Como argumenta Muszkat (2008, p. 34),

Vdrias sdo as razdes que provocam o desencadeamento de conflitos no contexto
familiar: introjecdo de regras e valores, avaliacbes saturadas de projecdes e
idealizacbes, competitividade, jogos de poder, ciimes e sentimentos de
abandono sdo algumas das varidveis que caracterizam a dinamica das relages

familiares e podem se cristalizar e gerar preconceitos e discrimina¢des, assim,
como padrdes de comportamento lesivos a salide das interrelagGes.

Nesse universo, os homens mais despreparados para lidar com situacdes novas e de
estresse se tornam mais agressivos, porque, historicamente, seus valores de dominacao e
subordinacao da mulher vém a tona, gerando atos de violéncia fisica, emocional,

patrimonial, entre outros.

CAMINHOS METODOLOGICOS

O presente artigo é fruto de uma pesquisa social, isto é, de “um processo que utiliza
metodologia cientifica, por meio da qual se podem obter novos conhecimentos no campo
da realidade social.” (MARCONI; LAKATOS, 2018, p. 5)

Quanto a finalidade, esta pesquisa sera basica, pois objetiva gerar conhecimentos
novos e Uteis para o avanco da ciéncia, sem aplicacao pratica prevista. Envolve verdades e

interesses universais. A tipologia da pesquisa, em relacao aos objetivos, se caracteriza
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como exploratdria, que, para Prodanov e Freitas (2013, p. 51), “tem como finalidade
proporcionar mais informacdes sobre o assunto que vamos investigar, possibilitando sua
definicao e seu delineamento, isto é, facilitar a delimitacdo do tema da pesquisa [...]".

Em relacao aos procedimentos, a investigacao caracteriza-se como bibliografica e
documental, realizada a partir de fontes de credibilidade cientifica e dados de dominio
publico. A pesquisa bibliografica € elaborada a partir de material j& publicado, constituido
principalmente de: livros, revistas, publicacbes em periddicos e artigos cientificos,
dissertacOes, teses, jornais dentre outras fontes. Com o acesso a internet, a bancos de
dados e e-books se tornou mais facil pesquisar e desenvolver uma pesquisa bibliografica
que tenha ampla expansdo e qualidade (LAKATOS; MARCONE, 2017).

Em relacao a abordagem do problema, a pesquisa é mista; ademais, a pesquisa é
quantitativa porque se quantificou em ndmeros, opinides e informag¢des, demandando o
uso de recursos e técnicas estatisticas, bem como qualitativa, porque demanda a
interpretacdo dos fenémenos e vinculacdo de significados a eles, ndo necessitando o uso
de métodos e técnicas estatisticas. A abordagem qualitativa € um universo subjetivo e, nas
palavras de Minayo (2020, p. 14), “[..]- A realidade social é a cena e o seio do dinamismo da
vida individual e coletiva com toda riqueza de significados dela transbordando [...]”.

As fontes serdo de dominio publico, conforme a Resolu¢ao 510/2016; assim, a
pesquisa ndo precisara ser submetida ao Comité de ética, pois no caput do seu Art. 1° aduz,
no seu paragrafo unico, que ndo serdo registradas nem avaliadas pelo sistema CEP/CONEP:

[Il - pesquisa que utilize informag¢des de dominio publico;

IV - pesquisa censitdria - pesquisa de populagao geral;

VI - pesquisa realizada exclusivamente com textos cientificos para revisao da
literatura cientifica;

VIl - pesquisa que objetiva o aprofundamento tedrico de situa¢bes que emergem

espontanea e contingencialmente na pratica profissional, desde que ndo revelem
dados que possam identificar o sujeito [...] (BRASIL, 2016, n.p.).

Destarte, a presente pesquisa seguiu as recomendagdes éticas da Resolu¢do n°
510/2016, assegurando os principios éticos que toda pesquisa exige no processo de

elaboragao, execucao e da analise dos dados.
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A violéncia contra a mulher: uma realidade mundial

O siléncio feminino frente a violéncia doméstica ainda é uma realidade, apesar de
muitos esforcos juridicos e de politicas publicas dirigidas a questdo e da publicizacao da
violéncia contra a mulher. Mesmo diante de tais iniciativas, os dados do contexto brasileiro,
por exemplo, mostram que, em nosso pais, ainda existem muitos casos desse tipo de
violéncia.

Conforme a Organizacdo Mundial da Saide (OMS), o ato de violéncia pode ser
definido como o “uso de forca fisica ou poder, em ameaca ou na pratica, contra si préprio,
outra pessoa, um grupo ou comunidade, que resulte ou possa resultar em lesdo, morte,
dano psicoldgico, desenvolvimento prejudicado ou privacdo.” (OMS, 2002, n. p.).

O fenébmeno da violéncia doméstica ocorre, geralmente, por parte das pessoas da
familia. Os estudos mostram, ainda, que a maioria das vitimas sao a mulher, a crianca e o

idoso, consoante a licdo da Global Rapid Gender Analysis for Covid-19 (CARE; IRC, 2020, p. 8):

Inequitable gender norms that affect the roles and responsibilities of women,
men, girls, and boys are a global phenomenon. The recently published Gender
Social Norms Index shows that almost 90% of the world population is biased
against women and girls. Crises, including public health emergencies, affect
women, girls, men, and boys in different ways in large part due to the different
roles that society ascribes to people based on their gender. [...]. Gender roles and
responsibilities impact how people of all genders prepare for, respond to, and
recover from crises.

O espago doméstico representa o lugar de seguranca; no entanto, enquanto alguns
se sentem seguros por estarem em casa, se prevenindo da Covid-19, muitas mulheres
podem estar correndo perigo de vida, ndao apenas pelo contagio, mas por conviverem com
um agressor em potencial, que lhe imp&e outro tipo de ameaca a vida: o perigo de sofrer
multiplos tipos de violéncia, devido a presenca constante do agressor e de uma convivéncia
mais restrita e que proporciona mais tempo disponivel para possiveis agressdes. Observa-
se que nas circunstancias atuais, a situacdo se agrava porque, devido as medidas de
distanciamento e de isolamento social, a vitima tem seus recursos de dendncia limitados.

Arespeito, asseveram Vieira, Garcia e Maciel (2020, p. 2-3) que:

[-..] no isolamento, com maior frequéncia, as mulheres sdo vigiadas e impedidas
de conversar com familiares e amigos, o que amplia @ margem de a¢do para a
manipulacdo psicoldgica. O controle das finangas domésticas também se torna
mais acirrado, com a presenca mais proxima do homem em um ambiente que é
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mais comumente dominado pela mulher. A perspectiva da perda de poder
masculino fere diretamente a figura do macho provedor, servindo de gatilho para
comportamentos violentos.

No Brasil, os casos de violéncia sao referentes a ameacas, a agressoes fisicas e ao
feminicidio. Ameaca é um tipo de crime caracterizado por agressao verbal, com intuito de
coagir o outro. No Cddigo Penal Brasileiro - CPB, a ameacga esta prevista no artigo 147,
dentro dos crimes contra a liberdade pessoal. No seu caput, define-se como crime de
ameaga: “ameagar alguém, por palavra, escrito ou gesto, ou qualquer outro meio
simbdlico, de causar-lhe mal injusto e grave: Pena - detencdo, de um a seis meses, ou multa.
Pardgrafo Unico - Somente se procede mediante representacdo.” (BRASIL, 2020, n.p.).

O crime de violéncia doméstica estd descrito no caput do artigo 129 do CPB e

apresenta a seguinte definicao:

Violéncia Doméstica - § 9° Se a lesdo for praticada contra ascendente,
descendente, irmdo, conjuge ou companheiro, ou com quem conviva ou tenha
convivido, ou, ainda, prevalecendo-se o agente das relagdes domésticas, de
coabitacdo ou de hospitalidade: pena — detencdo, de 6 (seis) meses a 1 (um) ano.
§ 10. Nos casos previstos nos §§ 1° a 3° deste artigo, se as circunstancias sdo as
indicadas no § 9° deste artigo, aumenta-se a pena em 1/3 (um terco) (BRASIL, 2004,

n.p.)

O conceito de feminicidio, por sua vez, foi utilizado pela primeira vez no Tribunal
Internacional sobre Crimes Contra as Mulheres, que ocorreu em Bruxelas em 1976 . O
conceito surgiu em uma palestra proferida por Diana Russel, que caracterizou o feminicidio
como o assassinato de mulheres pelo fato de serem mulheres, conceituando como uma
forma de terrorismo sexual ou genocidio de mulheres, cometido por homens motivados
pelo édio, desprezo, prazer ou sentimento de propriedade (MENEGHEL; PORTELLA, 2017).

No Brasil, criou-se a Lei do Feminicidio de n°13.104/2015, que repercute nos casos de
crimes contra a vida da mulher, quando a agressao foi seguida de morte com o objetivo

claro de matar pelo preconceito contra a mulher. A saber:

Feminicidio - VI - contra a mulher por razées da condi¢do de sexo feminino: §2°- A
Considera-se que hd razées de condicdo de sexo feminino quando o crime



mai/ago 2022 ISSN: 1809-7286

envolve: | - violéncia doméstica e familiar; 1l - menosprezo ou discriminacdo a
condi¢do de mulher. Aumento de pena. § 7° A pena do feminicidio é aumentada
de 1/3 (um tergo) até a metade se o crime for praticado: | - durante a gestacdo ou
nos 3 (trés) meses posteriores ao parto; Il - contra pessoa menor de 14 (catorze)
anos, maior de 60 (sessenta) anos ou com deficiéncia; Ill - na presenca de
descendente ou de ascendente da vitima (BRASIL, 2015, p. 1).

O Brasil estd em 5° lugar no ranking mundial de feminicidio, perdendo apenas para
El Salvador, Coldmbia, Guatemala e Russia (MENEGHEL; PORTELLA, 2017). Se o cenario
brasileiro ja é violento em tempos considerados normais, espera-se que, com a situacao de
confinamento devido a pandemia de Covid-19, os casos de violéncia estejam sendo
subnotificados, certamente, por causa da dificuldade de utilizagdo dos meios e das
instituicbes de atendimento de seguranca publica como as Delegacias Especializadas de
Atendimento a Mulher (DEAMs), por exemplo.

Em agosto de 2020, a Lei Maria da Penha completou 14 anos de criagao, mas,
mesmo com a lei em vigor, os dados de violéncia doméstica sé cresceram. A data, contudo,
nao é comemorativa; é, infelizmente, um aniversario em meio a dados cruéis de violéncia.
O Boletim Mulheres e seus Temas Emergentes (2020), aponta que quase sete em cada 10
mulheres brasileiras acreditam que a Lei Maria da Penha ndo as proteja contra a violéncia
doméstica e familiar (21%), ou que as proteja apenas em parte (47%). O boletim relata ainda
que mudar esse contexto é necessdrio para garantir que mulheres brasileiras possam se
sentir efetivamente protegidas da violéncia doméstica e familiar, que pode passar ainda
pelo aprimoramento do marco legislativo.

Cabe abordar que os direitos das mulheres foram reconhecidos pela primeira vez
como direitos humanos/DH na Conferéncia Mundial de Direitos Humanos, em junho de

1993, na cidade de Viena. O caput do artigo 18 da Declaracdo definiu que:

Os Direitos do homem, das mulheres e das criangas do sexo feminino constituem
uma parte inaliendvel, integral e indivisivel dos direitos humanos universais. A
participacao plena e igual das mulheres na vida politica, civil, econdmica, social e
cultural, a nivel nacional, regional e internacional, e airradicacdo de todas as formas
de discriminagdo com base no sexo constituem objetivos prioritdrios da
comunidade internacional (BRASIL, 2013, n. 40).

Entretanto, mesmo diante de tantos avancos juridicos em nivel internacional e
nacional, os dados em relagao a violéncia contra a mulher s6 aumentam. Campanhas nas

midias sinalizam que todos os paises que conviveram com o isolamento social devido ao



Revista Intersaberes vol.17 n°41

Covid-19 tiveram um aumento no numero de casos de violéncia doméstica. O periodo de
pandemia tem causado preocupacado nas entidades ligadas aos direitos humanos, haja vista
que este periodo incide sobre um leque variado de fragilidades (sociais, econémicas,
mentais, emocionais, fisicas, etc.) vivenciadas pela sociedade.

Os fatos e os nimeros exigiram que governantes internacionais adotassem medidas
imediatas, inteligentes e criativas. Bianquine (2020) menciona que, na Franca, denuncias
do tipo podem ser feitas pela internet. As vitimas contam com um chat para conversarem
diretamente com policiais e o site tem um botao de emergéncia que fecha a pagina e apaga
da tela as mensagens trocadas.

O Ministério do Interior Francés também criou uma “senha”: quando vao a
farmdcia, as vitimas podem pronuncia-la, ativando um sistema de alerta de violéncia
doméstica. O governo pagara quartos de hotel para vitimas e abrird 20 novos centros de
aconselhamento acerca do tema. Sera disponibilizada, ainda, uma verba de 1 milhdo de
euros para auxiliar organiza¢bes de ajuda as vitimas a responderem ao aumento de
demanda de seus servicos (BIANQUINE, 2020).

Interessa-nos destacar, também, as iniciativas do governo espanhol, que declarou
como essenciais servicos de atendimento as mulheres vitimas de violéncia e criou uma
ferramenta de denuncia por mensagem com geolocalizacao por Whatsapp. Foi instituido
um servico de apoio psicoldgico pela internet para vitimas que preferirem ficar em casa. Ja
na Suica, a Secretaria de Promocao da Igualdade de Género e de Prevencao de Violéncia
Doméstica de Genebra fez um apelo a vigilancia soliddria para que os vizinhos acionassem
a policia caso oucam brigas (BIANQUINE, 2020)

No Brasil, o Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (2020)
constatou alta de quase 9% nas denuncias realizadas no Disque 180, destinado a denuncias
de violéncia doméstica. O ministério lancou o aplicativo Direitos Humanos Brasil, disponivel
em lojas virtuais como o Google Play Store. O app é uma plataforma ampliada dos canais de
denuncia 100 e 180 e possibilita anexar fotos, videos e documentos que atestem a violéncia
contraa mulher. O aplicativo para celulares oferece o registro da denidncia de forma prética
e segura, garantindo anonimato. Apds fazer um breve cadastro, a (0) denunciante pode
registrar violéncias contra mulheres, criangas ou adolescentes, pessoas idosas, pessoas

com deficiéncia e outros grupos sociais.
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Contudo, em relacdo ao uso do celular como estratégia de combate a violéncia
doméstica, as Diretrizes Para Atendimento em Casos de Violéncia de Género Contra
Meninas e Mulheres em Tempos da Pandemia da Covid-19 (ONU MULHERES, 2020, p. 12)
alertam que:

Para mulheres que vivem situa¢bes de violéncia de género, celulares sdo
ferramentas para pedido de ajuda, mas também sdo ferramentas que seus(suas)
agressores(as) utilizam para manter controle e vigilancia sobre elas. Fazer

ligagdes telefdnicas, enviar mensagens ou baixar aplicativos que conectam com
servicos podem ser a¢des que potencializam o risco de violéncia.

E importante ressaltar que as dentncias também podem ser feitas pelo site da
Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos®, ligado ao Ministério. A plataforma também é
uma extensao dos numeros de ligacao e possibilita que a mulher ou outros denunciantes
possam fazer o registro de forma andénima, usando o mecanismo de escrita. As ferramentas
disponibilizadas via site sdo um diferencial importante porque possibilitam o uso da escrita,
uma vez que a vitima pode estar sendo vigiada e, portanto, impossibilitada de falar em voz
alta e de fazer a dendincia em uma delegacia.

Além disso, dados do IPEA (2020), revelam que 1 em cada 4 brasileiros ndo tem
acesso a internet. A distribuicao do acesso € desigual entre as regides do pais, e 0 servigo
nao estd disponivel em 13,8% na Regidao Norte e 1,9% na Regido Sudeste; entre dreas rurais
e urbanas, 53,5% e 20, 6% nao tem acesso, respectivamente. A distribui¢ao, segundo o sexo,
indica que 3 a cada 4 mulheres (75,7%) utilizaram internet em 2018 [...]; em 2015, a
proporcao de domicilios com computador e sem internet era de 9,7% entre aqueles
chefiados por homens brancos, 15,9% chefiados por homens negros e 16,6% dos domicilios
chefiados por mulheres negras. Logo, percebe-se que a denuncia via internet, apesar de
ser bastante util, infelizmente, para muitos pode ser inacessivel.

Outro aspecto que merece destaque € que em todo territério nacional se conta com
os Centros de Referéncia Especializada de Assisténcia Social (CREAS), que ndo sdo um local
de denudncia, mas de acompanhamento. Esses locais também estdo acolhendo casos
urgentes em muitos lugares do pais. E importante que, em casos de emergéncia, a

denuncia seja feita nas delegacias civis ou nas delegacias especializadas.

6 Disponivel em: https://www.gov.br/mdh/pt-br/canais_atendimento/ouvidoria. Acesso em: 20 jun. 2020.
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Observa-se que as redes sociais e 0s jornais nacionais e internacionais estao
veiculando o programa Sinal Vermelho, criado através da Lei N° 14.188, de 28 de julho de

2021, que aduz no caput do Art 1° que:

O programa de cooperacao Sinal Vermelho contra a Violéncia Doméstica como
uma das medidas de enfrentamento da violéncia doméstica e familiar contra a
mulher previstas na Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha), e
no Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Cddigo Penal), altera a
modalidade da pena da lesdo corporal simples cometida contra a mulher por
razdes da condi¢do do sexo feminino e cria o tipo penal de violéncia psicoldgica
contra a mulher (BRASIL, 2021, p. 1).

Em outras palavras, as na¢bes estdo buscando alternativas para a prevencao e o
combate a violéncia doméstica contra a mulher — solu¢6es que cabem as politicas publicas
e a sociedade contribuirem para sua efetivacdo, bem como ampliar os canais de
informacdes para todos(as).

Pode-se presumir que os ndmeros de violéncia destoam em funcdo de trés
aspectos: um, porque as mulheres ficaram mais receosas de denunciar, pelo medo mesmo
da saida de casa até uma delegacia, evitando contagio; segundo, porque elas estao vivendo
uma situagdo de coacao muito maior e de mais dependéncia no espago doméstico;
terceiro, porque, de alguma forma, as relagées também se harmonizaram um pouco mais
e a violéncia ndo se evidenciou de maneira tdo mais grave para algumas mulheres.

Por estes motivos, a educacao deve ser vista como um mecanismo de prevenc¢do da

violéncia contra a mulher.

A educagdo como instrumento de conscientizacdo e combate a violéncia deve
observar diferentes dimensdes. Deve cuidar, por um lado, da educagdo das novas
geragdes, de modo que mulheres e homens sejam formados com a consciéncia de
que a igualdade de género é um principio basilar de nossa sociedade. Deve cuidar,
ainda, da conscientizacdo de mulheres e homens acerca de direitos e deveres para
uma vida livre de violéncia (DATASENADO, 2020, p.1)

Em suma, constata-se que o fendmeno da violéncia doméstica em si ja apresentava
inUmeros entraves, pois, apesar da legislacdo brasileira vigente, os ndmeros nao
decresceram e as vitimas ainda tém muito medo de denunciar, de ndo sobreviver e, até

mesmo, de ndo conseguirem independéncia financeira. Assim, destacamos que a violéncia
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contra a mulher ndo emerge durante a pandemia de Coronavirus, mas se torna mais dificil

de ser identificada — diante das barreiras encontradas em tempos de isolamento social.

A GUISA DE CONSIDERACOES FINAIS

O percurso tracado pelo presente artigo apresentou a problematica da violéncia
contra a mulher. Este problema social tornou-se ainda mais complexo durante a pandemia,
pois o isolamento social vivenciado contribuiu para o acirramento da violéncia e,
consequentemente, para a reducao de identificacdo e notificages em unidades de saide.

Desde que o inicio da pandemia, todos os olhares e preocupag¢des foram voltadas
para os riscos de transmissibilidade da Covid-19, seus agravos e as medidas que a populacao
deveria adotar para diminuir a escala crescente de contagio. E 6bvio que as consequéncias
do distanciamento e do isolamento social viriam em seguida: a violéncia doméstica nao
tardou em mostrar seus sinais.

Assim, autoridades do mundo inteiro utilizaram diversas estratégias para que as
vitimas, de alguma forma, tivessem a possibilidade de denunciar seus algozes. No Brasil,
nao foi diferente, tanto em relacdo ao aspecto da violéncia em si quanto aos canais de
denuncia, tendo em vista que se trata de uma demanda intersetorial que envolve diversas
politicas publicas, sendo a Politica de Saude a principal articuladora, visto que casos de
mulheres que possuem indicios de trauma fisico devem ser imediatamente notificados
pelos profissionais da saude.

E interessante enfatizar que os nimeros de denuncias em relacdo a violéncia contra
mulher nas delegacias no periodo analisado acabam mascarando o nimero real de casos
de violéncia. Dessa forma, ressaltamos que, quando ha uma diminuicdao nas denuncias, nao
h3a, necessariamente, uma reducao na violéncia doméstica; por isso, deve-se considerar a
situagdo sob outros angulos, levantando-se hipdteses sobre fatores que podem explicar a
suposta diminuicao de casos. Assim, consideramos que a redu¢do nos dados das DEAMs
ocorreu pelo fato de que as medidas de prevencao da Covid-19 dificultaram a realizacdo de
denuncias presenciais nas delegacias.

Outro fator a ser considerado, no atual cendrio, é o da dependéncia financeira.
Tendo em vista que muitas pessoas perderam seus empregos — devido a paralisacdao do

comércio e dos servicos — a situagao financeira de muitas mulheres pode ter ficado
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instavel, o que pode ter contribuido para que varias delas se tornassem mais dependentes
dos cénjuges/companheiros. E importante considerarmos o fator de instabilidade
econdmica no pais causado pela pandemia, pois pode ser considerado como inibidor das
denuncias, visto que a dependéncia financeira é um aspecto amplamente discutido e
considerado como determinante para a continuidade da vitima com o agressor e,
consequentemente, para a continuidade das agressdes nos espacos domésticos.

Diante do exposto, esperamos ter contribuido com novas reflexdes acerca de uma
realidade cruel que, infelizmente, soma-se as iniUmeras mortes ocorridas em fun¢ao da
pandemia. Acrescentamos que é lamentavel que a sociedade ainda tenha que viver com o
problema da violéncia contra a mulher, fendmeno que gera muitos ébitos e que ainda

precisa de ac6es mais eficazes por parte de todos os governos e nagdes.
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